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 َاياتًايميًنبيماري ي اتًايميًويتي 

 تعريف

 ايجادكىىذٌ عًامل

 مختص عضً َاي از بيماري چىذ مثال

 َاي سيستميك از بيماري چىذ مثال

 حيًاوي َاي مذل

“Incidence” refers to the number of new cases that occur per 100,000 population in 1 year. 

“Dominant sex” indicates whether males (M) or females (F) are affected most often (*, indicated sex is only slightly 

predominant).  

“Disease pattern” describes whether the course of the disease is acute (A), is chronic (C), or follows a 

relapsing/remitting pattern (R/R) (some AID are manifested in more than one pattern). 

“Tissues affected” specifies those tissues that characteristically come under autoimmune attack. 
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 َاي اتًايميًن اتًايميًويتي ي بيماري

 

 ؽزاٗظ پبتَلَصٗه حفبظتٖ ٍ اٗجبز ّبٕ ؽىغت هىبً٘غن•

 

  َاياتًايميًنچىذوكتٍدرمًردبيماري•

 ،ّبٕ اٗوٌٖ ووپلىظ ،ثبزٕ  اتَآًتٖ) ّبٕ اٗوًََلَصٗه هتفبٍت هىبً٘غن•

  (..ٍ T ّبٕ لٌفَع٘ت

    اس هرتـ ثِ ػضَ تب ع٘غتو٘ه ّبٕ اتَاٗوَ٘ى ث٘وبرٕ ع٘ف•

 (.…اذتلالات اٗوًََلَصٗه ،صًت٘ىٖ) زذبلت ػَاهل هتؼسز•

َايازبيماري چىذمثال
 اتًايميًن

اسّاياتَايويَىطيفيتيواري•
 سيستويكهختصتِعضَتا
 :ّاهثال

تيزٍئيذيتّاشيوَتَ–
 تِ دياتتهليتَسٍاتستِ–

 اًسَليي
 ّاياتَايويَىخًَيكن–

 سٌذرمگَدپاسچز–
 هياستٌياگزاٍيس–

 )پزكاريتيزٍئيذ(گزيَس–
 لَپَساريتواتَسسيستويك–

 هالتيپلاسكلزٍس–
 ارتزيترٍهاتَئيذ–
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در تيروئيد هايغدةفوليكول
 تيروئيديتهاشيموتو

 تيريئيذيتَاشيمًتً

 ثِ سًبى ًغجت) ه٘بًغبلٖ ػوستب زر عٌ٘ي•
 ( 10:1 هززاى

ّبٕ   صى آًتٖ ثز ػلِ٘ TDTH ّبٕ علَل ٍجَز•
 ت٘زٍئ٘س

ٍ   پلاعوبعل ٍ هبوزٍفبص ،لٌفَع٘ت ارتؾبح•
 ّبٕ لٌفبٍٕ ٍ فَل٘ىَل) ت٘زٍئ٘س تَرم غسُ

 (صرهٌ٘بل عٌتز
 … ٍ ت٘زٍگلَثَل٘ي ثبزٕ ثز ػلِ٘ اتَ آًتٖ•

 تَل٘س وبّؼ ٗس ٍ زرٗبفت تساذل زر•
 (ّ٘پَت٘زٍئ٘سٗغن) ّبٕ ت٘زٍئ٘سٕ َّرهَى

از TSH باديبرعليٍآوتي ’Graves  دربيماريگريًز
 كىذعملكردًَرمًنتقليذمي
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َايخًويكم
 اتًايميًن

 هْله  ذًَٖ ون•

 B12  ٍٗتبه٘ي زاذلٖ ٍ تساذل زر جذة فبوتَر ثبزٕ ثز ػلِ٘ اتَآًتٖ–

  ّوَل٘ت٘ه اتَاٗوَ٘ى  ذًَٖ ون•

 (تغت وَهظ) لزهش ّبٕ ّبٕ گلجَل صى ثبزٕ ثز ػلِ٘ آًتٖ آًتٖ–

 اس زارٍ ًبؽٖ ّوَل٘ت٘ه  ذًَٖ ون•

 زارٍ زر اثز اتقبل ثِ ّبٕ ذَزٕ صى آًتٖ تغ٘٘ز–

 Goodpasture’s Syndrome سىذرم گًدپاسچر

 
ثبزٕ ثز ػلِ٘ اجشاء غؾبء   اتَآًتٖ•

 پبِٗ

 ٍ پبعد التْبثٖ علَلٖ ترزٗت •

 ولِ٘ ٍ رِٗ ّبٕ ثبفت ثِ آع٘ت•

  IgG ثبزٕ ضس اه٘شٕ ثب آًتٖ رًگ اس ولِ٘ ثؼس ثَ٘پغٖ
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 IDDM اوسًليه بٍ ديابت مليتًس يابستٍ

 (ثتب) ّبٕ تَل٘سوٌٌسٓ اًغَل٘ي علَل ثز ػلِ٘ اتَاٗوَ٘ى پبعد•
 اًغَل٘ي ترزٗت علَلٖ ٍ وبّؼ تَل٘س•

  ٍ اٗجبز پبعد TDTH ّبٕ سٗبزٕ علَل حضَر تؼساز•

 IDDM جشاٗز لاًگزّبًظ زر پبًىزاط عج٘ؼٖ ٍ هجتلا ثِ

گيروذِ باديبرعليٍمياستىياگراييساتًآوتي در
 شًدمي مُارفعاليتگيروذٌ مًجب استيلكًليه
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 لًپًساريتماتًزسيستميك

 Systemic Lupus 
Erythematosus 

 

 ٍ ًغجت زر سًبى 40-20ػوستب زر عٌ٘ي •
  هززاى اس ثبلاتز

 ّب هثل صى آًتٖ ثبزٕ ػلِ٘ اًَاع اتَآًتٖ•
DNA ، ّ٘غتَى، RBC ، لىَع٘ت ،پلاوت  ٍ

 ػَاهل اًؼمبزٕ

 اٗوٌٖ حبٍٕ ّبٕ ووپلىظ رعَة•
ػزٍق،  زَٗارٓ إ زر ّبٕ ّغتِ صى آًتٖ
  III ًَع حغبع٘ت ٍ اسزٗبز ّب ولِ٘

تؾر٘ـ  زر إ ّغتِ ضس ّبٕ ثبزٕ آًتٖ•
 هْن ّغتٌس

اذتلال   ،عزذٖ پَعت  ،ارتزٗت ،تت، ضؼف•
 ..ٍ ولَٕ٘

 ارتريت ريماتًئيذ

 

  60-40ّب زر عٌ٘ي  زر ذبًن•

التْبة هشهي هفبفل ّوزاُ ثب اذتلالات  •
 ػزٍلٖ، تٌفغٖللجٖ  ،ّوبتَلَصٗه

 اوثزا زارإ فبوتَر رٍهبتَئ٘س•
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  MS مالتيپلاسكلريز
ّبٕ  ٍاوٌؾگز ثب ذَز هَجت آع٘ت T ّبٕ علَل

 .ؽًَس ّبٕ ػقجٖ هٖ التْبثٖ زر لاٗٔ ه٘ل٘ي رؽتِ

 

آًتٖ ثبزٕ ثز ػلِ٘ غسز  : ؽَگزى•
 ثشاقتزؽحٖ ثزٍى رٗش هثل اؽه ٍ 

 

التْبة  : اعپًَسٗل٘ت اًى٘لَساى•
 عتَى فمزات، هْزُ ّب ٍ اعترَاى

 

تَل٘س سٗبز ولاصى تَعظ  : اعىلزٍزرهب•
 ف٘جزٍثلاعت، عرتٖ پَعت، التْبة

 

التْبة ٍ سذوْبٕ  : عَرٗبسٗظ•
 پَعتٖ

 
 

التْبة علَلْبٕ  : هَ٘سٗتپلٖ •
 ػضلِ
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Mechanisms of organ damage 

Humoral autoimmunity 
 
 destructive mechanisms  
 (complement cascade, antibody dependent  
 cell-mediated cytotoxicity (ADCC)) 
 
 stimulating autoantibodies 
 
 blocking autoantibodies 
 
Cell-mediated autoimmunity 
 
 destructive mechanisms  
 (direct cytotoxicity, cytokines, enzymes, cell lysis) 

 ّايايوًََلَژيكهتفاٍتيّندرتيوارياتَايويَىدخالتدارًذهكاًيسن

 )..ٍ T ّايلٌفَسيت ،ّايايوٌيكوپلكس ،تادياتَآًتي(

 شًوذ؟ َاي اتًايميًن مي بيماري باعث القاء عًاملي چٍ
 

 

  تَلزاًظ اذتلال زر•

 

 ّبٕ ذَزٕ ثِ ؽىل اٗوًََصى صى ػزضِ آًتٖ•

 

  عبس ٍ هغتؼس وٌٌسُ سهٌِ٘•
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شًوذتًلراوسايجادشذٌدرباعثمي عًاملي چٍ
 بذنمختلشًد؟

 ولًَبل فؼبل ؽسى پلٖ   هلىَلٖ تمل٘س•
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 شًد؟شًوذتًلراوسايجادشذٌدربذنمختلباعثمي عًاملي چٍ

  كلًوال فعال شذن پلي 
 (سًپر آوتي ژن)

استزپتَكَكْاٍ)تزخيتاكتزيْا–
سَپزآًتيژىدارًذ(استافيلَكَكْا

هسوَهيتغذائيًاشياس:هثال–
اًتزٍتَكسيياستافيلَكَكيهَجة

التْابٍاسدستيرفتيٍسيعهايعاتدر
دستگاُگَارشهيشَد

اييسَپزآًتيژًْاخارجاسجايگاُاتصال–
هتصلهيشًَذMHCٍTCRآًتيژىتِ

ًتيجةفعالشذىغيزاختصاصي–
دريكسهاى%(10تا)Tلٌفَسيتْاي

استكِهٌجزتِآسادشذىسايتَكاييٍ
 تِدًثالآىالتْابگستزدُهيشَد

َايخًديبٍژنشًوذآوتيعًامليباعثمي چٍ
 شكلايمًوًژنعرضٍشًوذ؟

 

 (… آع٘ت، تزٍهب) ّب آًبتَه٘ىٖ زر ثبفت تغ٘٘زات•
 (.. ػفًَت) التْبة ثِ زلاٗل هرتلف•
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اٗجبز ث٘وبرٕ زر هَػ ثب المبء ًبثجبٕ  
 ّب ّب ٗب عبٗتَوبٗي هحزن ووه
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 چىذمذلحيًاوي

 :(ذَز ذَزثِ) حَ٘اًٖ ّبٕ هسل•
   NZB ٍ NZBxNZW ًضاز•

•MRL/lpr  

•NOD 

 :(تجزثٖ)حَ٘اًٖ  ّبٕ هسل•
 ذزگَػ ثب تشرٗك گ٘زًسٓ اعت٘ل وَل٘ي تجزثٖ زر ه٘بعتٌ٘ب گزاٍٗظ•

ّوزاُ ثب   پبٗٔ ه٘ل٘ي ثب تشرٗك پزٍتئ٘ي تجزثٖ زر هَػ اًغفبلَه٘ل٘ت•
 اجَاًت فزًٍس

 اجَاًت فزًٍس زر ثب تشرٗك ت٘زٍگلَثَل٘ي ٖثتجز ت٘زٍئ٘سٗت اتَاٗوَ٘ى•

Animal Models for Autoimmune Diseases 

Other Autoimmune Animal Models 

MRL/lpr : Systemic Lupus Erythematosus  

lpr gene (defective fas gene) 
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CFA: Complete Freund’s Adjuvant 
An effective means of potentiating humoral antibody response to injected 
immunogens  

•Improper or unnecessary use 
leads to excessive 
inflammation, induration, 
and/or necrosis in laboratory 
animals. 

•CFA is considered to be an 
emulsion consisting of equal 
volumes of CFA to antigen (1 
part CFA or less to 1 part 
antigen). 

 سازيمستعذكىىذٌَستىذ؟عًامليزميىٍ چٍ

 ژوتيكي عًامل

 

 

 

 

 

 

 
 ًَرمًوي عًامل

 
 عًامل محيطي  

 (  چٌس صًٖ) ّبٕ اتَاٗوَ٘ى ث٘وبرٕ سهٌ٘ٔ ذبًَازگٖ زر•

 ّب هْوتزٗي صى MHC ّبٕ صى•

 ذغز ًغجٖ ػجبرت اعت اس احتوبل ٍلَع ث٘وبرٕ زر افزاز زارإ–
HLA ٕزر افزاز فبلس آى ذبؿ ثِ احتوبل ٍلَع ث٘وبر HLA  

 ٗب حزوت تزج٘حٖ ّب پَ٘عتگٖ صى–

 

 MHC ّبٕ غ٘ز ًمؼ صى•
 ًمـ زر اجشاء ووپلوبى•

 ّبٕ هزثَط ثِ آپپتَس ًمـ زر صى•
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Genetic Susceptibility 
ُ ّبٕ زارإ ٗه ث٘وبر اتَاٗوَ٘ى ث٘ؾتز زر هؼزك ذغز ّغتٌس•  فزسًساى ٍ ذبًَاز
 :ؽَاّس هزثَط ثِ هغبلؼِ زٍللَّبٕ ّوغبى•
ٗه ث٘وبرٕ اتَاٗوَ٘ى زر زٍللَّبٕ (  Concordance rates)ٍلَع ّوشهبى •

 .اعت% 30ٍ ّوغبى % 5غ٘زّوغبى 
 %(60-12)ّ٘چگبُ ثِ فس زر فس ًو٘زعس –

 

همبٗغِ ؽَ٘ع ث٘وبرٕ ث٘ي ذَاّز ٍ ثزازراى ثب (: ثب اعتفبزُ اس ًزخ تغبثك)ه٘شاى هساذلِ صًْب زر ث٘وبرٕ •
   ؽَ٘ع زر جوؼ٘ت

 λsثب   relative sibling riskًغجت اٗي ؽَ٘ع •

–λs=1.0   ٗؼٌٖ تجوغ فبه٘لٖ ٍجَز ًسارز/λs>1.0  ٗؼٌٖ تبث٘ز صًت٘ىٖ ٍجَز زارز 

 λMZاگز زٍللَّبٕ هًََسٗگَت را زر ًظز ثگ٘زٗن –

 20ٍ  10ثزإ ثغ٘برٕ ث٘وبرْٗبٕ اتَاٗوَ٘ى ث٘ي •

 ثزاثز ث٘ؾتز زر هؼزك ذغز 20-10ٗؼٌٖ فزسًساى ٗه فزز هجتلا زر همبٗغِ ثب ول جوؼ٘ت –
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ٖ ؽَز ُ ّبٕ ثسٍى زٍللَ ّن سهٌِ٘ ارثٖ زٗسُ ه  زر ذبًَاز
 ث٘وبرْٗبٕ هرتلف زر ٗه ذبًَازُ ٗب ٗه ًفز•

 
 هؼوَلا ٗه ًمـ هؾرـ صًت٘ىٖ ً٘غت ثلىِ هغتؼس ثَزى•
ػبهل سهٌِ٘ عبس هغزح ً٘غت ٍ الگَّبٕ   ٗهصًْب هتؼسزًس پظ ٍجَز •

ُ إ ٍجَز زارز  پ٘چ٘س
ٕ ّب زر ًضاز ذبفٖ ث٘ؾتز زٗسُ ه٘ؾَز • پوف٘گَط زر َْٗزْٗبٕ  )ثؼضٖ ث٘وبر

 (ارٍپبٕ ؽزلٖ ٍ وزٍى زر َْٗزْٗبٕ لفمبسٕ
 

 (  لجل اس ؽٌبعبئٖ)صًْبٕ هغتؼس وٌٌسُ هؾتزن •
 CTLA-4: هثل –

 
 

 

 ٍلتٖ ٍجَز تبث٘ز صًت٘ىٖ ثبثت ؽس تؼ٘٘ي جبٗگبُ لسم ثؼسٕ اعت•
 اغلت ث٘ؼ اس ٗه جبٗگبُ زرگ٘ز اعت•

 

Genetic analysis of Autoimmune Diseases: association studies 
and linkage analysis 

 ووه ثِ تؾر٘ـ ٍ غزثبلگزٕ–

 زرن هىبً٘غن ٍ احتوبلا زرهبى –

 زٍ رٍػ•
  association studiesلسٗوٖ تز –

– ٍlinkage analysis  ثز اعبط اهىبى

 زر هم٘بط ٍع٘غ DNAثزرعٖ 
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ٖ هَرف)ٗه صى وبًسٗس •  وِ ارتجبط هٌغمٖ ثب ث٘وبرٕ زارز( پل
  HLAهؼوَلا صًْبٕ زذ٘ل زر پبعد اٗوٌٖ هثل –
 ٗب هزتجظ ثب ػولىزز ثبفت هثل اًغَل٘ي–

 تؼ٘٘ي الل ّب  •
 تؼ٘٘ي صًَت٘پ تؼساز سٗبزٕ افزاز غ٘زهزتجظ ّن ث٘وبر ٍ ّن وٌتزل–

زر ث٘ي افزاز ث٘وبر ث٘ؼ اس حس هَرز اًتظبر ث٘بى ه٘ؾَز الل هغتؼس   Aاگز الل •
 وٌٌسُ ٗب ذغز اعت

 ثَزُ اعت HLAػوسُ صى ّبٕ هْن زر ث٘وبرٕ اتَاٗوَ٘ى صًْبٕ –
 ثبٗس زلت وزز زر ٗه ًوًَِ تفبٍت ًضاز ػلت تفبٍت ؽَ٘ع صى ًجبؽس–

Genetic analysis of AID: association studies and linkage analysis 

 Relative Risk خطر نسبی

Risk 
Disease status 

Present Absent 

With HLA a b 

Without  HLA c d 
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 اعپًَسٗل٘ت اًى٘لَساى: ثْتزٗي هثبل•

 HLA-B27ًضاز لفمبسٕ وِ هجتلا ه٘ؾًَس % 90ث٘ؼ اس •
 (ًَع ٗه)زارًس 

ٖ ؽًَس ٍ الل • وِ ثِ  B27تفبٍت الل وغبًٖ وِ هجتلا ه
ث٘وبرٕ هزتجظ ً٘غت زر زٍ اع٘س اهٌِ٘ پبئ٘ي ؽىبف اتقبل 

 .پپت٘س اعت

•Ankylosing spondylitis   هزتجظ ثبHLA-B27   حضَر ٍ
ٕ ػفًَٖ ذبؿ  ٕ ّب  ث٘وبر

ٍ تحزٗه  HLA-B27ػزضِ پپت٘س هؾبثِ تَعظ : ًظزِٗ •
 لٌفَع٘ت ّب

•HLA-B27  توبٗل ثِ فزم زاٗوزٕ زارز ٍ هوىي اعت ًتَاًس
 ثرَثٖ ث٘بى ؽَز

 

•HLA-DR2   ٍHLA-DR3  زر هجتلاٗبىSLE  

 هزتجظ ثب ارتزٗت رٍهبتَئ٘س   HLA-DR4الل ّبٕ ذبفٖ اس •

 HLA-DR3ٍ ؽَگزى ٍ پلٖ هَ٘سٗت •

•... 

 اٗي ارتجبط زر ّوِ جَاهغ ٗىغبى ً٘غت•

ٕ ّب هزتجظ ثب آرتزٗت رٍهبتَئ٘س اعت HLA-DRB1*04هثلا –  زر لفمبس

 زر عزذپَعتبى ٗب ع٘بّپَعتبى ً٘غت ٗب هتفبٍت اعت–

•MG   چؾوٖ هزتجظ ثب ث٘بىHLA-B46 ٍلٖ فمظ زر آع٘ب 

 :گبّٖ زر سٗزگزٍّْبٕ ثبلٌٖ٘ ث٘وبرٕ الل هتفبٍت اعت•

   HLA-B8  ٍHLA-DR3ارتجبط ثب   MGهثلا فزم اٍلِ٘ –

 HLA-B7  ٍHLA-DR2فزم ًْبئٖ –

 :ّبHLAهحبفظت زر ارتجبط ثب ثزذٖ •

– HLA-DQ6 زر ثزاثز ثزٍس زٗبثت ًَع ٗه 

 



ملکول های سازگاری نسجی -ژنتیک در ایمنی   19 

Principles of linkage analysis. Pedigree with carriers of an autosomal dominant trait (black). In 

linkage analysis a distinct chromosomal region (marker) is sought for the common inheritance of 

the trait (yellow) with a distinct characteristic (allele 1-6). The analysis shows that the 

characteristic 4 of the marker shown (magenta) is always inherited together with the trait 

حسط لجلٖ لاسم ً٘غت ٍ اعبط آى همبٗغِ صًَت٘پٖ   linkage analysisزر هغبلؼبت •
 اعت( هؼوَلا ذَاّزاى ٍ ثزازراى)ولٖ فبه٘ل 

 
 
 

Genetic analysis of AID: association studies and linkage analysis 

وِ ( SNP, single nucleotide polymorphism)تؼ٘٘ي ّز پلٖ هَرف٘غن هؾتزوٖ •
 .  ثبلاتز اس اًتظبر ثبؽس

 
 
 

Genetic analysis of AID: association studies and linkage analysis 

ّب SNPثِ عَر هتَعظ زر همبٗغِ صًَم زٍ اًغبى، •
جفت ثبس ٗبفت  2000تب  1000ثِ اسإ ّز 

 ه٘لَ٘ى 10-3زر ول صًَم : ه٘ؾًَس
ٖ ؽَز( زر تؼساز ون افزاز)اعىي گغتززُ صًَم –  اًجبم ه
زر زاذل آًْب الل ّبٕ ذغزعبس ثبٗس ثزرعٖ ؽًَس –

 هغبلؼبتassociation  
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 هٌجز ثِ اتَاٗوَ٘ى ع٘غتو٘ه  Fas ligandٗب   Fasًمـ زر •

•activation-induced cell death  

•autoimmune lymphoproliferative syndrome (ALPS) 

ٖ ثبزٕ ػلِ٘ گلجَل لزهش ٍ پلاوت ٍ ٍلَع عزعبى•  آًت

ژوُاي غير 
MHC 

ژوُاي غير 
MHC 

ٖ هَرف٘غن زر • پل
صى ّبٕ هزتجظ ثب هَارز  

سٗز هؼوَلا ثب  
ٕ ّبٕ اتَاٗوَ٘ى   ث٘وبر

 :پَ٘عتگٖ زارًس
 التْبة –
فؼبل٘ت ٗب ػولىزز  –

 ووپلوبى
ٖ صى–  پبوغبسٕ آًت
  Tتٌظ٘ن علَل –
–... 

 پزٍتئ٘ي ّبٕ ثبفت –
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 MHCژوُاي غير 
ٖ ؽَز“ صًْبٕ هغتؼس وٌٌسُ”الل اس  4ث٘وبراى لَپَط حسالل % 95•  :زٗسُ ه

• CR1, HSP70, FcRII, FcRIII, IL-6, IL-10, TNF, and TNFR2 genes  

 

ٖ هَرف٘غن زر صًْبٕ :   RAزر ث٘وبراى• ، IL-1 ،IL-1R ،MBL ،TNFR2  ،ICAM-1پل

IFN  ٍFcR  

ٖ هَرف٘غن زر صى •  JRAافشاٗؼ ذغز :  IL-6پل

ٖ هَرف٘غن زر صًْبٕ •   SDزر ث٘وبراى   C4 ،C2 ،Factor B ،HSP70  ٍTNFپل

•..... 

 صى هزتجظ ثب ث٘وبر وزٍى ثِ ًبم•

• CARD15 caspase recruitment domain-containing protein 15; also 

known as NOD2 

 ث٘وبراى زر ؽوبل اهزٗىب هَتبعَ٘ى زر اٗي صى % 10-20•
ٖ ؽًَس ٍلٖ زر صاپي ارتجبعٖ  – اگز َّهَسٗگَت ثبؽٌس ٍ ػولىزز را اس زعت ثسٌّس حتوب ث٘وبر ه

 ً٘غت زر حبل٘ىِ ػلائن ثبلٌٖ٘ ٗىغبى اعت

 16رٍٕ وزٍهَسٍم •

عٌغَر زاذل علَلٖ پپت٘سٍگل٘ىبى ٍ  -( TLRؽجِ٘ )زاذل علَلٖ -زر هًََع٘ت ّب•
LPS 

ٖ ؽَز  LPSزر هَتبعَ٘ى ّب اتقبل ثِ پپت٘سٍگل٘ىبى هتَلف ٍلٖ ٌَّس ثِ •  هتقل ه
 التْبة هساٍم زر رٍزُافشاٗؼ فؼبل٘ت 

 

 مثال
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Monogenic Diseases 
 ث٘وبرْٗبٕ ووٖ هًََصً٘ه ّغتٌس•

• Autoimmune polyendocrinopathy-candidiasis-ectodermal dystrophy (APECED) 

 التْبة اًساهْبٕ اًسٍوزاٗي هرتلف   APECEDث٘وبرٕ •

وِ هَجت ه٘ؾَز پزٍتئٌْ٘بٕ اذتقبفٖ ثبفت  ( فبوتَر رًٍَٗغٖ)  AIREهزتجظ ثب صى •

 ّن زر اپٖ تل٘بل هسٍلإ ت٘وَط ث٘بى ؽًَس

 ت٘وَع٘تْبٕ اتَراوتَ٘ ًمـ زر اٗي هلىَل •

 

 

 autoimmune regulator (AIRE) 

 



ملکول های سازگاری نسجی -ژنتیک در ایمنی   23 

عِ   RAهَارز ؽَگزى ٍ % SLE   ٍ90هَارز % 88)سٗبزتز ثَزى ث٘وبرْٗبٕ اتَاٗوَ٘ى زر سًبى •
 آلبٗبى ث٘ؾتز AS, KD, GSّن ذبًوْب ث٘ؾتز ٍ  MS, RF, SS, HT, GD, ITP, PMزر . ثزاثز

 ع٘غتو٘ه زر ذبًوْب ث٘ؾتز ٍ هرتـ ػضَ زر آلبٗبى تبحسٕ ث٘ؾتز–

 تجَٗش اعتزٍصى تؾسٗس ػلائن ث٘وبرٕ SLEزر هَػ هسل •
 زر عٌ٘ي ون اذتلال زر ًوَ ت٘وَط–
 زر ث٘وبراى ًتبٗج هتفبٍت زر حبلتْبٕ هرتلف–

 ث٘وبراى ٍ اثز هف٘س هْبر وٌٌسُ پزٍلاوت٘ي% 20افشاٗؼ پزٍلاوت٘ي زر •
 CD40, CD40L  ٍBcl-2افشاٗؼ : گ٘زًسُ پزٍلاوت٘ي رٍٕ لٌفَع٘تْب–

 ت٘زٍئ٘سٗت ّبؽ٘وَتَ ٍ گزَٗس ّن زر ذبًوْب ث٘ؾتز•
 زر هسل حَ٘اًٖ ّبؽ٘وَتَ اعتزٍصى تؾسٗس ث٘وبرٕ ٍ تغتَعتزٍى ثْجَز–

 زر ذبًوْبٕ هجتلا ثِ ؽَگزى ه٘شاى َّرهًَْبٕ اًسرٍصًٖ ووتز اس حس لاسم•
 

 

Hormonal Influences 
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Sex-based Differences in Autoimmunity 

Sex-based Differences 

Pregnancy 

  - during this, ♀ mount more of a TH2-like response 

  - the change in hormones creates an anti-inflammatory 

environment (high cortisol levels) 

  - diseases enhanced by TH2-like responses and diseases that 

involve inflammatory responses 
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 آزرًبل-ّ٘پَف٘ش -هَرز هْن زٗگز هحَر ّ٘پَتبلاهَط•
hypothalamic–pituitary–adrenal (HPA) axis 

لاسم ثزإ افشاٗؼ گلَوَوَرت٘ىَئ٘سّب هثل وَرت٘ىَعتزٍى ٍ وَرت٘شٍل ثزإ  •
 هْبر پبعد اٗوٌٖ زر ٌّگبم اعتزط  

ُ ّبٕ ارتزٗت رٍهبتَئ٘س ٍ پوف٘گَط•  اعتزعْبٕ عبٗىَلَصٗه اس ؽزٍع وٌٌس
 رّبؽسى ًَرٍتزاًغو٘تزّب ٍ عبٗز َّرهًَْب•

 

Increasing Autoimmune Disease Incidence in the Developed World 

The incidence in developed countries of several common AID, including MS, CD, and 
T1DM has increased dramatically over the past five decades. For each curve, the 
starting incidence has a value of 100%. Incidence in later years is expressed as a 
percentage of the starting incidence. 

 

افشاٗؼ ث٘وبرْٗبٕ ذبؿ زر 
 عبل اذ٘ز 30
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 محركُاي محيطي
  ؽزٍع ث٘وبرٕ اتَاٗوَ٘ى تحت تبث٘ز ػَاهل هرتلف•
 تحزٗه ف٘شٗىٖ   –هَاز ؽ٘و٘بئٖ •

ٖ ٌٍٗ٘ل ولزاٗس زر ًفزٗت ًبؽٖ اس ووپلىغْبٕ  heavy metal mercuric-chlorideهثلا – ٍ پل
 اٗوٌٖ ٗب اعىلزٍس ع٘غتو٘ه ٗب ثِ ٍجَز آهسى اتَآًتٖ ثبزْٗب زذبلت زارًس

 RA, SLE, HT, GDؽزٍع اپ٘شٍزّبٕ : غجبر ع٘ل٘ىب( زارإ اهٌْ٘بٕ حلمَٕ)ع٘گبر، رًگْبٕ هَ –
 SD ( اعىلزٍزرهب),(گَزپبعچز)

 MSٍ ثزذٖ هَارز  SDهزتجظ ثب : هَاجِْ سٗبز ثب تٌ٘ز ٍ پبن وٌٌسُ ّبٕ هؾبثِ–
 پوف٘گَط ّوٌ٘غَر الىل زر تؾسٗس ث٘وبرٕ: آع٘جْبٕ پَعتٖ ٍ ًَر ذَرؽ٘س–
ٍ افشاٗؼ  DNA   ٍsnRNPsتغ٘٘ز وٌفَرهبعًَٖ٘ ٍ تغ٘٘ز زر هىبى )  تؾسٗس لَپَط:  UV|تبثؼ –

 (احتوبل تحزٗه لٌفَع٘تْب هثلا وزاتٌَ٘ع٘تْبٕ آپَپتَت٘ه آع٘ت زٗسُ زر اثز ًَر ذَرؽ٘س
 زارٍ•

 پوف٘گَط: حبٍٕ تَ٘ل ٗب هؾتمبت عَلفًَبه٘س–
–hydralazine    ٗبprocainamide  ٍaromatic amine  لَپَط 
 المبء اتَآًتٖ ثبزٕ:  TNF  ٍIFNهْبروٌٌسُ ّبٕ –

 

وظريٍبُذاشتي
ٖ ؽًَسحَ٘اًبت هغتؼس ث٘وبرٕ وِ زر ؽزاٗظ ثسٍى پبتَصى ًگْسارٕ ه٘ؾًَس سٍزتز ثِ ث٘وبرٕ هجتلا •  ه
ٗب اًگل ف٘لارٗب هَاجِ  ,LCMV, mycobacteriaهثل پبتَصى ّبئٖ وِ لجلا ثب   NODزٗبثت زر هَؽْبٕ •

  NZB/W F1هَػ ّبٕ زر   SLEؽًَس لبثل هْبر اعت ٍ 
 اًغبى زر هح٘ظ ثسٍى پبتَصى ووتز  HLA-B27ارتزٗت زر هَؽْبٕ زارإ •

 

 


